De Girlscene bezoekers kennen het boek nog niet, dus kun je vertellen waar het over gaat?

Het boek gaat over een 17-jarig meisje genaamd Mia. 

Aan het begin van het boek gaat alles heel goed met haar. 

Ze komt uit een aparte familie, haar ouders zijn een soort punkrockers die Mia kregen toen ze jong waren.

Haar ouders zijn nog steeds heel bijzonder en Mia heeft een goede band met ze.

Ze heeft een broertje dat tien jaar jonger is dan zij.

Ze is een soort van derde ouder van hem, ze is dol op hem.

Ze heeft een vriendje, Adam, die in een punkrockband zit. Hij is heel erg verliefd op haar.

Mia heeft problemen met keuzes maken voor de toekomst. 

Of ze voor haar muzikale carrière moet kiezen en naar New York moet gaan, of dat ze bij haar echte liefde Adam moet blijven wonen.

Het boek begint op een februaridag waarop het sneeuwt. 

Het sneeuwt niet vaak in Oregon (waar Mia woont) dus de school is gesloten.

De familie van Mia gaat daarom een eind rijden. 

En dan, in één moment, verandert alles in Mia’s leven. 

Alle keuzes die ze moest maken, zijn weg, behalve ééntje. 

En dat is de meest belangrijke keuze.

Ik wil niet teveel verklappen, maar het verhaal speelt zich af in één dag.

Het volgt Mia’s dag, een hele belangrijke dag.

Het verhaal gaat van het heden naar het verleden, wat er toen afspeelde in Mia’s leven.

En soms is het heel verdrietig, maar op sommige momenten juist heel grappig. 

Mensen mailen me dat ze tijdens het lezen het ene moment huilen en het andere lachen.

Maar het boek gaat vooral over liefde.

Er zijn twee dingen. Muziek is een groot deel van mijn leven. 

Ik ben gek op het luisteren van muziek. Het kan me van de slechtste stemming in de meest vrolijke brengen.

Ik hoef niet eens muziek te luisteren, ik kan het in mezelf zingen en vrolijk worden.

Het punkrock/indierock gedeelte in het boek komt echt uit mijn eigen leven.

Mia komt uit Oregon, een stadje waar bijna iedereen in een band zit.

Dat lijkt heel veel op het stadje waar ik vandaan kom en waar ik mijn man heb leren kennen.

Toen ik naar school ging was het de jaren negentig, toen Nirvana populair was en er heel veel bands waren.

Een geweldige tijd, dat heb ik ook verwerkt in het boek.

Het gedeelte over de klassieke muziek was een beetje een mysterie.

Omdat Mia in mijn hoofd echt ‘opkwam’ als een cellospeler.

Maar ik wist niets van cello’s af! Ik wist ook niks van klassieke muziek.

Ik heb daar heel veel over moeten leren, want dat is wie Mia echt was.

Eerst dacht ik: cellospeler?! Dat was een soort enorme huiswerkopgave voor me, want ik moest opeens van alles leren!

Nu ben ik wel bang dat echte cellospelers merken dat er vanalles niet klopt, haha.

Maar ik heb veel research gedaan.

Luister je muziek tijdens het schrijven? Bijvoorbeeld bij dit boek?

Dat is wel grappig. Want voorheen luisterde ik altijd het nummer Falling Slowly tijdens het schrijven.

Dat was de soundtrack van de film ‘Once’.

Dat liedje maakte me altijd aan het huilen, ik weet niet waarom, want de film is niet zo zielig.

Sommige liedjes doen dat nu eenmaal.

En ik luisterde het liedje dan soms keer op keer en het bracht me in de perfecte stemming om te schrijven.

Dus voor dit boek: ja.

Maar normaal eigenlijk niet, want ik hou van stilte, dan hoor ik als het ware de hoofdpersonen “praten”.

Mijn journalistieklerares had een quote die heel belangrijk is:
“Een echte schrijver, is er een die schrijft”.
Ik weet dat er altijd een soort fantasie is om je werk publiceren. En al die glamour
En als men hoort over mijn boektour, klinkt het heel glamourous.

Maar als je mijn blog leest, weet je dat het niet glamourous is.

Ik zit meestal de hele dag thuis in mijn pyjama, ga niet onder de douche.
Ik sta op, breng mijn kind naar school, ga achter de computer zitten en ga gewoon schrijven.

Dan geeft mijn kat over, en dan ruim ik het huis op,

en doe ik de was… alle dingen die moeders doen.
Maar ik heb zo’n plezier in schrijven, dat heb ik altijd al gehad.
En hoe vaker je schrijft, hoe beter je erin wordt.
En je levenservaring zit er in.
Je zult verbaasd staan tijdens het schrijven waar allerlei stukjes vandaan komen.
Dan denk je: “oh, dat komt van dat gedeelte van mijn leven, en dat komt van een gesprek wat ik tien jaar geleden heb gehoord”.
Je moet gewoon blijven schrijven.
Nu kun je zelf publiceren op een blog en dat ervaren.
En daarbij kun je zelf veel lezen. Je absorbeert als het ware alles wat je leest.
Het goede en het slechte, en dan weet je wat je wel en niet wilt doen.
Maak je niet druk om per se een schrijver te worden, of om te publiceren.
Schrijf gewoon! Als je dat wil doen en het echt leuk vindt, schrijf dan gewoon.
Want als ik schrijf, raak ik zo verloren in het schrijven, zoals je jezelf verliest in een goed boek.
Zo leuk vind ik het.
Maar het is natuurlijk niet altijd zo, soms wil je je hoofd ook echt tegen de muur slaan!
Maar je moet het vooral erg leuk vinden.
Dus… gewoon schrijven!
